
ENGAGIERE & 
VERNETZE DICH
IM EHRENAMT!
... egal, ob du langfristig oder kurfzfristig unterstützen möchtest. In Lindenthal, 

Widdersdorf, Sülz, Weiden, Klettenberg, Braunsfeld, Lövenich, Junkersdorf

Angebote ab

APRIL 2022

NEU! 	 AUSGABE 1/2022

BEGEGNUNG & KULTURELLER AUSTAUSCH UNTERSTÜTZUNG 
FINDEN FREUDE AN GEMEINSCHAFT MITEINANDER LERNEN 
SOLIDARISCHE GESELLSCHAFT RESPEKT AUF AUGENHÖ-
HE SPRECHEN GEMEINSAM LACHEN BEWEGUNG & SPORT 
VERNETZEN & ZUHÖREN ERLEBEN & ENTDECKEN BRÜCKEN 
BAUEN GEMEINSAME ZIELE SPRACHTANDEMS UND VIELES 
MEHR...



Liebe Leser*innen,

wie können wir uns besser vernetzen und freiwilliges Engagement fördern, um 

gemeinsam etwas zu bewirken?

Gerade in dieser turbulenten Zeit, in der die Pandemie unsere Kontakte er-

schwert und Flucht viele Menschen in eine Notlage versetzt, wollen wir euch 

unterstützen aktiv zu werden und mit uns eine solidarische Gesellschaft zu 

gestalten. Aus diesem Grund sammeln wir Angebote aus dem Stadtbezirk Lin-

denthal zusammen und bringen sie in diesem kleinen Booklet unter die Leute. 

Dies ist unsere erste Ausgabe für den Bezirk Lindenthal.

Erfahre mehr über Unterstützungsangebote und das vielfältige ehrenamtliche 

Engagement für und mit Neuzugewanderten im Bezirk Lindenthal und darüber 

hinaus. Ehrenamtliches Engagement ist wesentlicher Bestandteil einer solidari-

schen Gesellschaft und Nachbarschaft.

Auf den folgenden Seiten stellen wir Initiativen, Vereine und Einrichtungen mit 

deren Angeboten vor. Gerne nehmen wir auch weitere Angebote auf. Sendet 

uns dazu einfach eine Mail. Unsere erste Auflage ist exemplarisch und wird 

mit euch weiter gestaltet. Wir freuen uns über eure Anregungen und Vorschlä-

ge per Mail bis zum 1.6.2022 für die nächste Ausgabe. 

Du möchtest dich engagieren? 

wir freuen uns über dein Engagement und Interesse. Melde dich entweder 

direkt bei den Ansprechpartner*innen der Initiativen oder bei uns für eine 

Beratung. Als Ehrenamtskoordinator*innen unterstützen wir alle ehrenamt-

lich Engagierten sehr gerne auf Anfrage. Wir unterstützen euch auch, über 

KOMM-AN NRW gefördert zu werden

Herzliche Grüße,

Evi Blink und Mesut Mutlu 

Koordination ehrenamtlicher Geflüchtetenarbeit im Bezirk Lindenthal

Kontakt

e.blink@bueze.de 

mesut.mutlu@stadt-koeln.de | 0173 87 97 238



TREFFPUNKT & INTERNATIONALE BEGEGNUNGSCAFÉS                         

„Hallo in Sülz“-Stammtisch für Aktiven und Interessierte

Wann am 2. Donnerstag alle zwei Monate, 19:15 Uhr 

(10. März 22; 12. Mai 22; 14. Juli 22)

Wo Gaststätte Knollendorf, Gustavstr. 21 

Kontakt info@halloinsuelz.de | www.halloinsuelz.de

NIL-Stammtisch für Aktive und Interessierte

Netzwerk-Integration-Lindenthal 

Wann am 1. Dienstag im Monat, 18 Uhr, aktuell online

Kontakt info@netzwerk-integration-lindenthal.de

www.netzwerk-integration-lindenthal.de

NIL-Forum

Netzwerk-Integration-Lindenthal 

Austausch zu aktuellen Fragestellungen alle drei Monate

Kontakt: info@netzwerk-integration-lindenthal.de

www.netzwerk-integration-lindenthal.de

LERNEN                                                                                              

Lernunterstützung

Nachhilfe für Schüler*innen, bes. an weiterführenden Schulen

in Kooperation mit dem JuZe (Jugendzentrum Köln-Weiden)

Wann Montags & Dienstags 17 – 18 Uhr

Vorab-Anmeldung unbedingt nötig!

Kontakt Sonja Zarinebaf, Tel.: 0178 92 77 642

Bitte Anrufzeiten beachten: Montag: 10 – 17 Uhr, 

Dienstag bis Donnerstag: 12 – 20 Uhr

Kennenlernen & 
Austauschen!

KREATIVITÄT                                                                                       

Kreative Nähwerkstatt für Frauen - mit Kinderbetreuung 

Zurück in die Zukunft e.V., 

Wann Mittwochs 9:30 – 13:30 Uhr

Wo JuZe Jugendzentrum Köln-Weiden, Ostlandstr. 41, 50858 Köln

Kontakt Tel:. 0221 73 90 470 | http://zidz.info/ 

SPORT & BEWEGUNG                                                          

GiB - Grenzenlos in Bewegung, Sportangebot & Austausch 

Grenzenlos in Bewegung - SpoHo aktiv e.V. 

Montag: 	16:30 Uhr: Spiel & Spaß, Kinder, Südstadt 

	 18 Uhr: Fußball, Männer, Ehrenfeld 

Dienstag:	15 Uhr: Abenteuerhallen, Kinder, Kalk 

	 15 Uhr: Klettern (Bouldern), Erwachsene & Kinder, Südstadt 

Mittwoch:	19 Uhr: Fußball, Männer, Lindenthal 

Samstag:	14 Uhr: Outdoor-Sport, Erwachsene, Marsdorf 

Wenn du Lust hast mitzumachen, melde dich unter: 

angebote@gib-spohoaktiv.de 

Kontakt: info@gib-spohoaktiv.de | www: gib-spohoaktiv.de 

TIP: ab Mai finden eventuell wieder Fahrradkurse für Frauen statt

Offene Fahrradwerkstatt Sülz 

JUZI e.V. 

Wir reparieren geimeinsam Fahrräder! 

Wann Jeden 2. Samstag im Monat, 11 – 12 Uhr

Wo Sülzburgstr. 116 – 118

Kontakt fahrrad@halloinsuelz.de | www.halloinsuelz.de



Offene Fahrradwerkstatt Köln-Lövenich 

Wann Dienstags & Donnerstags Nachmittags nach Absprache

Wo Dieselstraße 2, hinterer Parkplatz

Kontakt Michael Euler-Ott, eiskimo@web.de

www.weiden-loevenich.de

FREITZEIT                                                                         

Gartenprojekt „Grüne Brücke“  am JuZe Jugenzentrum Köln-Weiden

Kinder und Jugendliche gärtnern, bauen und spielen.

Alle aus der Nachbarschaft können mitmachen.

Wann Donnerstags 16 – 18 Uhr

Wo Außenanlagen Jugendzentrum Köln-Weiden, Ostlandstr. 41

Kontakt  Thorsten Neugebauer 01525 97 42 737 

oder Sonja Eisenbeiß 0171 18 18 996 

DIGITALE TEILHABE                                                           

Hier könnte euer Angebot stehen!

Meldet euch gerne bei uns

UNTERSTÜTZUNG NEUER IDEEN & NEUER PROJEKTE                   

Mach` was draus!

Du hast eine Idee und willst eine Initiative oder einen Verein gründen?

Lass dich unterstützen. Hier erhältst du Beratung und Begleitung der Realisie-

rung deiner/eurer Ideen:

House of Resources Köln

Kontakt houseofresources-koeln@migrafrica.org | www: hor-koeln.de

Migrafrica VJAAD e.V.

Offene Sprechstunden: Mo und Fr 10 – 12 Uhr

Wo Braunstraße 25, 0933 Köln

Kontakt kontakt@migrafrica.org | Tel.: 0221 99 39 04 35

www.migrafrica.org

Projektbüro ActNow

Integration durch Qualifizierung, städt. Angebote für Geflüchtete

Offene Sprechstunden: Mo von 10 – 12 und 16 – 18 Uhr

Wo Koblenzer Straße 11, 50968 Köln

Kontakt Nicola Deuticke: 0221 99 39 04 35 | actnow@migrafrica.org

 GUT ZU WISSEN! 

ANGEBOTE FÜR MENSCHEN MIT ZUWANDERUNGSGESCHICHTE                                                                                    

Case Management KIM 

- einzelfallbezogene, vernetzte Beratung

- Finden von geeigneten Perspektiven für den weiteren Lebensweg

- Begleitung und Unterstützung in verschiedenen Themenfeldern 

(z.B. Übergang Schule – Beruf, Arbeitsmarkt, Asyl- und Aufenthalt)

- freiwillig, kostenfrei und vertraulich

- Zielgruppen: 18 – 27 Jährige migrierte Personen ohne Zugang / 

Nicht-Wahrnehmung von Case Management

- 18 – 27 Jährige Unionsbürger*innen

- Haushaltsangehörige Familienmitglieder der beiden obigen Gruppen

- Migrierte Alleinerziehende



Wo Coach e.V., Oskar-Jäger-Str. 139, 50825 Köln

Kontakt Charlotte Crocoll

Tel.: 0221 54 656 25, Mobil: 0157 33 684 840, kim@coach-koeln.de

www.coach-koeln.de/casemanagement/

WEITERE ANGEBOTE VOM INTERKULTURELLEN DIENST LINDENTHAL

Müttercafé im Jugendzentrum

Träger Zurück in die Zukunft e.V.

Wann Dienstag 09:30 – 13:30 Uhr

Wo Jugendzentrum Weiden, Ostlandstr. 41, 50858 Köln

Müttercafé   – Dürener Str.

Träger Diakonisches Werk Köln und Region gGmbH

Wann Montag/2 Wochen Takt 15 –17 Uhr

Wo Aufenthaltsraum in der Dürener Str. 281, 50935 Köln

Kreativtreff für Männer

Träger DRK Kreisverband Köln

Wann Individuell per WhatsApp

Wo Weiden

Kontakt

Interkultureller Dienst – Lindenthal

Aachener Str. 220, 50931 Köln 

Carmen Bulduk, Tel.: 0221 221 932 85, Mobil: 0173 878 1272

Mail: carmen.bulduk@stadt-koeln.de

BEGLEITUNG                                                                     

Mentorengruppe NIL

-informiert, berät, unterstützt Geflüchtete in allen Einzelfällen

Kontak mentoren-nil@googlegroups.com

www.netzwerk-integration-lindenthal.de

Beratung/Integrationsbegleitung

Träger DRK Integrationslotsin

Wann Dienstag 10 – 12:30 Uhr und nach Vereinbarung

Wo Jugendzentrum 1. Etage, Ostlandstr 41, 50858 Köln

Kontakt Frau Heidari 01520 2316301

Übergänge gestalten

Träger DRK Kreisverband Köln 

Für Familien die aus dem Wohnheim in eine eigenständige Wohnung gezogen sind, 

gibt es Integrationslotsen zur Begleitung in Kooperation mit dem DRK. 

Kontakt über IKD - Interkultureller Dienst Lindenthal (s.o.)

Weitere Akteur*innen

www.widdersdorf-hilft.de 

www.mittendrin-koeln.de

www.refugeelawcliniccologne.com

www.wiku-koeln.de

WiKu Braunsfeld

SPRACHE & TANDEMS                                                                     

Stadtweite Angebote:

Sprachkurse

Kölner Appell

Wann Montag & Donnerstag, 17 – 19 Uhr | Montag & Mittwoch, 10 – 12 Uhr

Wo Venloer Str. 429, 50825 Köln

Kontakt koelner.appell@t-online.de | Tel.: 0221 952 1199, www.kölnerapell.de

Sprachbegleitung

„Babellos“

www.koeln-freiwillig.de/babellos 

Schickt uns eure Angebote aus dem Bezirk!



 WICHTIGE TERMINE 

Engagier Dich!

Ehrenamtsbörse für die Willkommenskultur in Köln

Wann 6.4.2022, 18:00 - 20:00

Wo  FORUM vhs im Museum am Neumarkt

Cäcilienstraße 29-33, Köln, 50676 Deutschland

Veranstalter: 

Forum für Willkommenskultur

AK 9plus

vhs Stadt Köln

Hier stellen sich Kölner Initiativen mit dem Fokus auf Flucht, Migration 

und einer solidarischen Gesellschaft vor.

Weitere Infos und Anmeldemöglichkeiten für Initiativen unter:

www.koeln-freiwillig.de 

Kommt vorbei, um euch zu vernetzen oder ein passendes Engagement 

zu finden! Eine Veranstaltung für Engagierte, Interessierte und Kurzent-

schlossene

GESUCH!
Das Gartenprojekt „Grüne Brücke“ 
am JuZe Jugenzentrum Köln-Weiden mitgestalten

Kinder und Jugendliche gärtnern, bauen und spielen – und alle aus der 

Nachbarschaft können mitmachen. Wir suchen Leute aus dem Veedel, die 

gerne mit anpacken, gärtnern und mit uns den Veedelsgarten gestalten. 

Gärtnerische Vorkenntnisse sind nicht notwendig, wären aber natürlich toll. 

Wann Donnerstags, 16 – 18 Uhr

Wo Außenanlagen Jugendzentrum Köln-Weiden, Ostlandstr. 41

Kontakt Gartenprojekt „Grüne Brücke Köln Weiden“ 

Tel. Thorsten Neugebauer 01525 97 42 737 oder 

Sonja Eisenbeiß 0171 18 18 996

WICHTIG!
Informationen für Menschen aus der Ukraine findet ihr hier: 
stadt-koeln.de/artikel/71805 
Informationssammlung zum Krieg in der Ukraine und 
Unterstützungsmöglichkeiten findet ihr hier:

www.wiku-koeln.de/materialien/ukraine/

www.koeln-freiwillig.de/krieg-in-der-ukraine-was-kann-ich-tuen/

TIPP!
Wenn ihr als Initiative oder Projekt Sachspenden benötigt, sind wir von 
„Widdersdorf hilft“ als Nachbarschaftshilfe bereit, euch bei Aufrufen 
über Social Media zu unterstützen! 
Schaut auf der fb-Seite von „Widdersdorf hilft“ vorbei!

Im Bürgerzentrum Ehrenfeld hat der Kölner Spendenkonvoi gemeinsam 
mit dem e.V. Blau-Gelbes Kreuze eine Kleiderkammer eröffnet! 
Mehr Infos unter: www.buergerzentrum.info

Ihr wollt euch engagieren? Tragt euch in die Plattform vom Bürgerzentrum 
Ehrenfeld ein. Für Freiwillige in den Bezirken Lindenthal und Ehrenfeld:
www.buergerzentrum.info/ehrenamt-suchen-und-finden



IMPRESSUM
Stadt Köln – Bürgeramt Lindenthal,  Aachener Str. 220, 50931 Köln 

Bürgerzentrum Ehrenfeld e.V., Venloer Straße 429, 50825 Köln, 

Tel.: 0221 16 8000 7011, E-Mail: info@bueze.de, www.buergerzentrum.info


